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Der Begriff LSBT*I fasst sehr unterschiedliche Identi-
täten und Lebensweisen zusammen: lesbische Frauen, 
schwule Männer, bisexuelle Personen, Menschen, die 
sich als Trans*, transident o.ä. verstehen, sowie inter-
geschlechtlich geborene Personen.

In dieser Fortbildung wollen wir Wissen, Austausch 
und Sensibilisierung über LSBT*I-Personen im Alter 
schaffen. Wer sind sie? Wie leben sie – und wie haben 
sie gelebt? Was brauchen sie heute, als ältere und als 
alte Personen, zuhause und in Einrichtungen? Was 
kann von Beschäftigten im Umgang mit ihnen und im 
Hinblick auf deren Bedarfe erwartet werden?

Ziel der Fortbildung ist es, Einblicke in die Lebens-
welten sowie in die biografischen, gesellschaftlichen 
und historischen Hintergründe von älteren und alten 
LSBT*I-Personen zu erhalten. Weiterhin möchten wir 
für ihre spezifischen Situationen und möglichen Er-
fahrungen von Diskriminierung und Resilienz sensibi-
lisieren.

Methodisch wird die Auseinandersetzung mit Alltags-
diskriminierung und der Umgang mit Fremdheit sowie 
die Reflexion der eigenen Haltung in der Rolle als Be-
schäftigte:r in der Altenhilfe ermöglicht. Im abschlie-
ßenden Transfer in die Arbeitswelt werden Ideen und 
konkrete Maßnahmen für die Praxis entworfen.

Freitag, 21. Juni 2024 von 9:30 bis 16:30 Uhr
Queeres Zentrum Marburg | Liebigstraße 14 | 35037 Marburg

LSBT*I-Personen im Alter 
Fortbildung für Beschäftigte 
in der Altenhilfe

PROGRAMM
Vormittag
Themenblock 1 
Ausgrenzungserfahrungen, Fremdheitsgefühle  
und Diskriminierung

Themenblock 2 
Sexuelle und geschlechtliche Vielfalt
Gesellschaftlich-historischer Kontext

Nachmittag
Themenblock 3 
LSBT*I-Personen im Alter – Biografiearbeit

Themenblock 4 
Praxistransfer – Bedarfe von LSBT*I-Personen  
im Alter, Entwicklung möglicher Angebote 

REFERENT:INNEN

Norbert Dräger, Diplom-Pädagoge, arbeitete in der 
psychosozialen Beratung der AIDS-Hilfe Frankfurt e.V. 
und hat die Hessische Landesfachstelle LSBT* im Alter 
mitgegründet.

Tamara-Louise Zeyen, Erziehungs- und Bildungs- 
wissenschaftlerin, wissenschaftliche Mitarbeiterin an 
der Philipps-Universität Marburg, Mitherausgeberin 
des Buches „LSBTIQ* und Alter(n)“

Die Fortbildung richtet sich an Beschäftigte in 
der Altenhilfe, die sich NEU mit dem Thema 
LSBT*I in ihrer Arbeit befassen möchten.

DIE TEILNAHME IST KOSTENFREI

Um ANMELDUNG wird gebeten  
bis zum 13. Juni 2023 unter: 
info@lsbt-im-alter-hessen.de

ANFAHRT 
Vom Hauptbahnhof fahren zahlreiche Bus-
linien (z.B. 1, 2, 4, 5, 7, 27, 383) bis Halte-
stelle Gutenbergstraße. Mehrere Parkhäuser 
befinden sich in direkter Nähe. 

Die Hessische Landesfachstelle LSBT* im Alter sensibilisiert Politik und Ver-
waltung zu den Themen und Bedürfnissen von lesbischen, schwulen, bisexu-
ellen, trans*- und intergeschlechtlich geborenen Senior:innen. Die Bedarfe 
und Interessen älterer LSBT*I-Personen sollen langfristig eine politische 
Verankerung finden, indem sie Teil der Altenhilfeplanung und der Pflege-
konzepte werden.


